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Willkommen im Urlaub, willkommen im Hammerhof!

Es gibt viele schone Tage im Jahr und die Urlaubszeit gehort mit Sicherheit dazu.
Wir vom Hammerhof sind stolz, dass Sie diese Zeit bei uns und mit uns verbringen
wollen. Es ist unser Anspruch Ihnen ein Zweites Zuhause zu sein und den Urlaub bei
Freunden zu etwas Besonderen zu machen — alles, auBer gewohnlich soll diese Zeit
hier bei uns fiir Sie sein.

Wahrend Sie sich ausruhen sollen, entspannen und den Alltag vergessen, sind
wir stetig bemiitht unser Haus noch schoner, noch angenehmer und noch
gastfreundlicher zu gestalten.

Mal sind es die kleinen Details, die neu hinzukommen, wie eine neue Deko, oder auch
mal grofere Erneuerungen wie unser Auflenpool und neu gestaltete Gartenanlage,
die unsere Gaste begeistert und dazu beitragt, dass der Aufenthalt unserer Gaste

noch schoner wird.

Es gibt also immer wieder Neues zu entdecken im Wohlfiihlhotel Hammerhof, aber
eins bleibt immer beim Alten: Das Gefiihl, denn ,Urlaub im Hammerhof ist Urlaub
Dahoam & Urlaub bei Freunden!”

In diesem Sinne freuen wir uns auf Thren baldigen Besuch,
Herzlichst IThre Verena & Rainer Brem mit Max und Martin & Barbara Kolbl
mit Sophia und Anna
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mit dem gesamten Hammerhof-Team!
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Die Verwohnhalbpension fiir alle unsere Giste

+ Morgens: Reichhaltiges Frihstiicksbuffet mit 5 x wochentlichem

Front-Cooking und Saftbar
+ Abends: 4-Gange-Menu (mit drei bis vier Hauptgangen zur Auswahl)

- Besonderheiten: Samstag Abend Gala-Menu, Sonntag Sektfruhstick,
2 x wochentlich wechselnde Themenbuffets




Frisch und mit Liebe fiir Sie zubereitet, kredenzen wir taglich

eine Auswahl aus folgenden Speisen: Bayerische Schmankerl],

vegetarische Gerichte und raffiniert zubereitete Kostlichkeiten.







Deine Seele braucht, Crieden,
dein C/)/((’/VZ “Ereudde und
dein CArper 6%0&1%




Eine kuschelige Unterkunft mit
34 m? und einem gemeinsamen
Wohn- und Schlafbereich fiir

2-3 Personen.




e Sud-/Waldseite mit Balkon/Terrasse
¢ Badezimmer mit WC, Dusche und Fon

e SAT-TV, Radio, Minibar, Durchwahl-
Telefon, Zimmersafe und WLAN
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Auf Wunsch auch als Dreibettzimmer moglich.
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Ein Platz zum Wohlfiihlen mit
41 m?und einem getrennten
Wohn- und Schlafbereich fiir

2-3 Personen.




e Sud-/Waldseite mit Balkon/Terrasse

¢ GrofRes Badezimmer mit Doppelwaschtisch
mit WC, Dusche und Fon

e 2 x SAT-TV, Radio, Minibar, Durchwahl-Telefon,
Zimmersafe und WLAN

Auf Wunsch auch als Dreibettzimmer moglich
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Grofflachig Platz zum Abschalten

mit 44 m? und einem getrennten
Wohn- und Schlafbereich fiir 2

-3

Personen.
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e Sud-/Waldseite mit Balkon/Terrasse

¢ GroRes Badezimmer mit Waschtisch mit

separatem WC, Dusche und Fon

e 2 x SAT-TV, Radio, Minibar, Durchwahl-Telefon,
Zimmersafe und WLAN

Auf Wunsch auch als Dreibettzimmer moglich
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Ausgiebig Platz und Komfort mit 48 m? und zwei

getrennten Wohn- und Schlafbereichen fiir 2—-4 Personen.




e Waldseite mit Balkon
e Badezimmer mit WC, Dusche und Fon

e 2 x SAT-TV, Radio, Minibar, Durchwahl-Telefon,
Zimmersafe und WLAN
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Genugend Platz mit 68 m?,
einem gemeinsamen Wohn-
bereich und zwei getrennten
Schlafbereichen mit jeweiligen

eigenem Badezimmer

fiir 3—4 Personen.




e mit Balkon

¢ 2 x getrenntes Badezimmer mit WC,
Dusche und Fon

¢ 3 x SAT-TV, Radio, Minibar, Durchwahl-Telefon,
Zimmersafe und WLAN
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Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

1 x Abhyanga — Ayurvedische
Ganzkorpermassage

1 x Prishta — Ayurvedische
Riickenmassage

1 x Padabhyanga — Ayurvedische
FuB-Bein-Massage

Preise und Giiltigkeitszeitraum finden Sie in der beigelegten Preisliste und auf www.hammerhof.de

Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

1 x Kaiserbad fiir zwei

1 x Klassische Riuckenmassage/
Nacken- und Schulter-Spezial-
massage pro Person

1 Flasche Sekt zur Begriflung
auf dem Zimmer

Hochwertiges Pflegeprodukt
von DALTON fiir ,Sie und Ihn”
fiir zu Hause

Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

1 x energetische tibetische
Rickenmassage

1 x Rosenblitenbad
1 x Bierbad




¢ Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

e arrangierte Hauswanderung
¢ 1x wochentlich Kaffee und Kuchen

e Musik- und Tanzabend

Programmanderungen vorbehalten!

¢ Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

¢ 7 Tage wohnen, 6 Tage bezahlen

Wellness ist zubuchbar

e Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

e Programm:
Abendliche Laternenwanderung

Hauswanderung
Abends erwartet Sie eine Uberraschung

Wechselnde Busfahrt /
Ganztagesausflug inklusive

Musikalischer Abend mit Tanz und
Unterhaltungsmusik

Wir laden Sie zu Kaffee und Kuchen
in unserer Hotellobby ein

Gala Dinner mit Verlosung

Taglich wechselndes Aktiv-Programm
Programmanderungen vorbehalten!

Preise und Giiltigkeitszeitraum finden Sie in der beigelegten Preisliste und auf www.hammerhof.de
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Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

1 x Krauterstempel-Ganzkorper-
massage

1 x Zirbenbad
1 x FuBzonen-Massage

1 x Shiatsu-Spezial-Kopfmassage

Preise und Giiltigkeitszeitraum finden Sie in der beigelegten Preisliste und auf www.hammerhof.de

e Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

¢ 1x Regenerationsmassage

¢ 1x Wanderkarte

¢ Verwohn-Halbpension und alle
Hammerhof Annehmlichkeiten

¢ 1x Radkarte mit Tourenbeschreibung

¢ 1x Padabhyanga — Ayurvedische
Ful3-Bein-Massage 40 Min.

Zubuchbare Rader

Gerne konnen Sie bei unserem
Sportpartner Rader fiir Sie reservieren.
Kosten auf Anfrage.




Verwohn-Halbpension und alle Hammerhof
Annehmlichkeiten

¢ Begriilung bei Anreise

¢ Fackelwanderung

¢ Silvester-Gala mit Livemusik und Tanz

¢ Neujahrs-Katerfrithstiick

Programmaéanderungen vorbehalten!

Preise und Giiltigkeitszeitraum finden Sie in der beigelegten Preisliste und auf www.hammerhof.de




Unser Sommerland:
Saunawelt,

Wasserwelt, AuRenwelt,
Relaxwelt und Anwendunge

fiir unsere Freunde
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Durchatmen in unserer Saunawelt )

Geniefen Sie die harmonische und wohltuend i
warme Atmosphare unserer Saunawelt und
schalten Sie ab vom Alltagsstress.

Unser Angebot fiir alle unsere Gaste:

+ Bio-Sauna mit Aquaviva und
Farblichttherapie

+ Bayerwald Schwitzstub'n
+ Infrarot-Kabine

+ Aroma-Dampfbad

+ Erlebnisdusche

+ Eisbrunnen
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fAbtauchen in unserer Wasserwelt

Erleben Sie die erfrischende und beruhigende Atmosphare
unseres Hallenbades im Sommerland und spiiren Sie, wie die
Entspannung mit jeder Minute mehr in Thren Korper stromt.
Sie konnen das Wasser auch in unserem neuen, ganzjahrig
beheizten Auflenpool genieflen.

Unser Angebot fiir alle unsere Gaste:
+ Erlebnisbad mit Gegenstromanlage
+ Whirlecke

+ Wasserfall und Bodensprudel

+ Massagediisen




Nehmen Sie den frischen Duft der grinen Walder und
Wiesen wahr, wahrend Sie auf gemiitlichen Liegen auf
unserer Sonnenterrasse entspannen. Ganzjahrig und zu
jeder Jahreszeit konnen Sie auch gerne in unserem
beheizten Auenpool abtauchen.

Unser Angebot fiir alle unsere Gaste:
+ Beheizter Auflenpool
+ Sprudelbank

+ Sonnenterrasse und Liegewiese
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Zum abschalten konnen Sie in
unserer Relaxwelt oder in unserem
sonnigen Garten entspannen. Oder
mochten Sie sich lieber in den
Sportraumen auspowern?

Unser Angebot fiir alle unsere Gaste:
+ Ruherdaume und Liegen

+ Saunagarten

+ Sonnenterrasse und Liegewiese

+ Wellness-Tee- und Saftbar

+ Fitnessraum




Gesichts-/Hand-Entspannungsmassage. ...... 25

Energetische tibetische Riickenmassage ... ... 40
Sanfte, langsame Streichungen

Krauterstempel-Ganzkorpermassage ........ .. 55
Geflllte Baumwollticher mit Krautern
Nacken- und Schulter-Spezialmassage............. 25 . .
Shiatsu-Spezialmassage
Sanfte Kinder-Riickenmassage...................... 20 Japanische Druckpunktmassage
Fur Kinder bis 12 Jahre > Kopf ... 25
. . > Ganzkorper..................... 55
Klassische Riickenmassage ........................ .. 25
. . Ziegenbuttermassage
Vital-Ganzkorpermassage ............................. 55 > Riicken 25
Regenerationsmassage ................................. 85 > GanzkOrper. ... 55
Blirstenmassage, Aromaol-Ganzkorper- Individualmassage ........................... ... .. 55
massage und Shiatsu-Kopfmassage Beratung und individuelle Anwendung
Hot-Stone-Massage r
HeiRe Steine zur Anregung der Energiezentren
> Rucken.... ... 40
Sommerland FuBpflege ohne Lack .. .. ... 45 > GanzKkorper...................... 55
Fufpflege mit Fulbad und Fulmassage Aroma-Massage —
. > Rucken.. ... 25
Sommerland Fullpflege mitLack................. .. 60 > GanzKBIper. ... 60
Kleine Manikiire fiir SieundIhn............ ... . . 45 Biirstenmassage 25
Inklusive Handbad und Pflegebalsam g€ . .
. L :
Klassische ManikiremitLack ................... .. 60 o Honigmassage..............ooooo 25

Inklusive Handbad und Pflegebalsam

Hammerhof Verwohn-Treatment .................... 45
Fullbad mit Fullmassage und Tee

Handspa-Deluxe ........................................ 45
Handmassage mit Meersalz-Ol-Peeling,
Carité-Butter-Packung

Alle unsere Massagen verstehen sich inklusive 5 Minuten Nachruhe.
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NEU! Cranio-Sacrale-Therapie

Die Craniosacrale Therapie ist eine manuelle Therapie, die sich
aus der Osteopathie entwickelt hat. Ihr Ziel ist es, Verspannun-
gen und Blockaden zu l6sen, die Rickenmark und zentrales
Nervensystem negativ beeinflusst. Die manuelle Behandlung
erfolgt iberwiegend am Kreuzbein und Schadelknochen. Ein-
satzgebiete: Stress, spannungsbedingte Storungen, Chronische
Nacken und Riickenschmerzen, Chronische Ubermudung,
Schlafprobleme, Kopfschmerzen, Migrane, Tinnitus, Kieferbe-
schwerden, Hormonstorungen, Konzentrationsstorungen, etc.
75 Min. inkl. 20 Minuten Nachruhe

Kinder:

45 Minuten inkl. 15 Minuten Nachruhe

NEU! Schropfen

Beim Schropfen werden Schropfgefalle auf die Haut gesetzt,
die auf der Haut ein Vakuum erzeugen, um Flussigkeiten zu
verschieben und Strukturen zu dehnen. Dadurch werden
intensiv Stoffwechsel- und Heilungsprozesse im Korper an-
geregt und gleichzeitig lokale Verspannungen und Schmerzen
behandelt.

(Problemzonengezielte Anwendung')

25 Minuten

NEU! Hammerhof's Regeneration pur

Die 3D Platte eroffnet Ihnen bei minimalem Zeitaufwand ein
ganzheitliches Wohlbefinden. Durch das dreidimensionale
Schwingungsmuster wird Ihr Skelett und Korper sanft auf-
gerichtet, geordnet und rhythmisiert. Sie wirkt positiv auf
Faszien, Nerven- und Muskelsystem und entspannt sowie
entstresst ganzheitlich. Wissenschaftliche Studien belegen
die positiven Gesundheitlichen Wirkungen der Heilsamen
Schwingungen.

30 Minuten oder 45 Minuten oder im 3er Paket a 30 Minuten

Ziegenbutter-Packung.............................
Fur Feuchtigkeit, mit Vitamin A und E

Meersalz-Peeling ..................................
Ganzkorper-Peeling unter Verwendung
von Dr. Barbara Boos NaturCosmetic

Algenpackung....................................
Entschlackung und Reinigung

Moorpackung.......................................
Hilfe bei Verspannungen, Rheuma,
Gelenkproblemen, Entzindungen

Aloe-Peeling ........................................

Wirbelsaulen-Regeneration nach Breuss. . . ...
Entlastung der Bandscheiben,
Verwendung von Johanniskrautol

Kombinationsmassage Dorn und Breuss ... ...
Korrektur von Beinlangendifferenzen
und Beckenschiefstand

Triggerpunkt-Behandlung................ ... ...
Losung von Verspannungen und
Schmerzen durch gezielten Druck

Wellness-Lymphdrainage
Abtransport von Schlacken und Giftstoffen
sowie Starkung des Immunsystems ............

Ohrkerzen-Behandlung..................... ... ..
Trommelfellmassage

FuBzonenmassage. .................................

Kieferbalance.......................................
Lockerung der Kiefermuskulatur

Austbung von leichtem Druck auf das
Gewebe bei Sportverletzungen, Muskel-
und Gelenkschmerzen
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Klangschalenmassage.................................. 55
Tibetische Klangschalen werden auf
den Korper aufgesetzt und angeschlagen

Pendelliege SWAY® .. .. ... .......................... 30
Bewegte Liege, Entspannungsmusik

Pendelliege SWAY® mit SONNENWIESE® . . 30
Mit collagenbildendem Licht

LomiLomiNui.............................. ... ... ... 90
Hawaiianische Massage mit gezielten,
streichenden, flieRenden Bewegungen

Waldbaden ... 90
Bewusster Spaziergang im Wald

Padabhyanga .......................................... . 40
FuR-Bein-Massage, Stimulation von
Energiepunkten, Anregung der Organe

Abhyanga. .. .. ... ... 55
Ganzkorper-Ol-Massage bei
Verspannungen und Stress

Garshana.................... . 25
Stimulation von Stoffwechsel

und Lymphfluss

Prishta............ ... ... 25

Riickenmassage mit Sesam-Massageol
bei Verspannungen und Stress

Garshana und Abhyanga.......................... ... 85

Alle unsere Massagen verstehen sich inklusive 5 Minuten Nachruhe.
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Amikabad ............. ... 45
Hilfe bei Entziindungen, Verspannungen,
Schmerzen und Erschopfungen

Kaiserbad firZwei ................................... .. 45
Mit Sekt und fruchtiger Uberraschung

Rosenblitenbad ........................................ . 30
Mit einem Glaschen Sekt

Zirbenbad ... ... 30
Beruhigend und schlaffordernd

Basenbad .. ... 45
Revitalisierung, Entsauerung, Entgiftung

Bierbad .. ... ... ... ... ... 30
Mit frisch gezapftem

»+Wilderer Dunkel” vom Fass
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Kosmetikbehandlungen
¢ Augenbrauenkorrektur

> In Verbindung mit Gesichtsbehandlung
¢ Augenbrauenkorrektur mit Farben

> In Verbindung mit Gesichtsbehandlung
¢ Wimpern farben

> In Verbindung mit Gesichtsbehandlung
¢ Wimpernwelle
e Oberlippen oder Kinn wachsen
¢ Depilation mit Warmwachs: Beine bis Knie
¢ Depilation mit Warmwachs: Beine komplett

¢ Augenbrauen farben
> In Verbindung mit Gesichtsbehandlung

,Celumer Herren Spezial” ... ... ... ... ... ... . ... 60
Gesichtsreinigung, Peeling, Packung,
Gesichtsmassage, Tagespflege

JPower DELAMER" ... . .. ... ... ... 90
Hilfe bei Hautalterung: Gesichtsrei-

nigung, Peeling, Packung, Hals- und
Dekolletemassage, Tagespflege

LDELAMER" . 75
Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage,
Natur-Peeling, Packung, Tagespflege,

JBeauty Mask” ... ... 45
Reinigung, Maske, Abschlusspflege

Aqua Facial ,DALTON" .. . . .. .. .. .. .. ... ... 60
Hilfe bei Hautalterung: Reinigung,

Peeling, Pflegeboost

JExKlusiv 55

Mit: Muschel, Alge, Meerwasser, Kaviar,
Austern, Plankton plus Jambu-Exktrak

o T 1Y e T e e 55
Packung und Tagespflege

Teenie-Paket (bis 16 Jahre, ab 2 Nachte)

1x sanfte Rickenmassage ............................ 20
1 x Teenie-Gesichtsbehandlung ................... .. 45
Entschlackungs-Paket
1xMoorpackung....................ooooc 25
1x Arnikabad .................. 0 ghssF e 45
Rumdum-schon-Paket (ab 2 Nachte)

1 x Gesichtsbehandlung ,DE LA MER" ........ ... .. 75
1x Kkleine Manikure. .......................oo 45
1x Sommerland Fullpflege............................. 45
Entspannungs-Paket

1x AquaFacial ......... SSgis o e TSERE 60
1 x Zeit auf d. Entspannungsliege Sway .......... . 20
Ayurveda-Auszeit (ab 2/3 Nachte)

1x Abhyanga.............. . Wi@¥. W L 55
IxPrishta....................  WeesEe 4 % 25
1xPadabhyanga........................................ 40
Riickenfit-Paket (ab 4 Nichte)

1x Klassische Riuckenmassage........................ 25
1 x Wirbelsaulen-Regeneration (Breuss) ............ 25
1 x Hot-Stone-Rucken-Massage...................... 40
,Kurze Auszeit”

1x Regenerationsmassage ............................. 85
1x Krauterbad ,Bayerwald” . ........................ ... 30

Sportler-Paket (ab 3 Nichte)
1 x Vital-Ganzkorpermassage mit

erfrischender Einreibung.......................... . 55
1x FuRzonen-Massage................................. 40
1x Klassische Ruckenmassage........................ 25

»+HerzKklopfen" (ab 2 Nichte)

1x Kaiserbad zuzweit................................... 30
je 1 x entspannende
Aroma-Ganzkorpermassage........................... 55




da nen osle bel uns

im Sommer und im Winter!

Mit unserem Aktivprogramm

bringen Sie noch mehr Schwung
in Thren Urlaub!







Unser ktiv-Pregramm im Hammerhof
Bringen Sie Ihren Korper in Balance und profitieren Sie
vom Aktivprogramm im Hammerhof.

Unsere wochentlich wechselnden
Aktiv-Angebote fiir all unsere Gaste

* Yoga + Klangreise
Pilates Waldbaden

Wassergymnastik Riickenfit

Fitnesswalken und Kneippsche Gilisse
meditatives Walken

Tautreten




Lernen Sie die einzigartige Kultur und Natur des
Bayerischen Waldes kennen. Die Region Bodenmais
gehort zu den schonsten und abwechslungsreichsten
im Bayerischen Wald.

Weitere Informationen und Ausflugstipps finden Sie

auf unserer Website und in unserer Hammerhof-App.

Hier geht's zur Hotel-App
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+ Kostenfreier WLAN-Zugang im gesamten Hotel

+ Lift in jede Etage

+ Skiraum mit Skischuh-Heizung im Winter/Fahrrad-
Abstellraum im Sommer

+ Bilgelzimmer fiir unsere Gaste

+ Grofzigiger Lobbybereich zum Verweilen und Wohlfiihlen

+ Verwohn-Halbpension, freie Nutzung unserer Bade- und
Saunalandschaft

+ Freizeitraum mit Billard, Tischtennis und Kicker

Verwéhnhalbpenasion

Frihstiicksbuffet, Abendmeni, samstags Gala — Meni

bei Kerzenschein, sonntags Sektfriihstiick, Mittwoch
bayerisches Biiffet und Freitag wechselndes Themenbiiffet
wie z.B. Schmankerl- oder italienisches Biiffet

Wellness

Freier Zugang zum Wellnessbereich Sommerland mit
Saunawelt, Wasserwelt, AuRenwelt und Relaxwelt

fktivprogramm
Freie Benutzung des Fitnessraumes mit Kardio-Geraten und

Teilnahme an wochentlich wechselnden Hammerhof-Aktiv-
programmen wie Wassergymnastik oder Yoga

Zimmer

Ausstattung aller Zimmer mit Dusche, WC, Fon, Balkon/
Terrasse, Minibar, Radio, Telefon, Zimmersafe und SAT-TV,
alle Zimmer ohne Teppich

YVeranstaltungen

Freie Teilnahme an wochentlichen Veranstaltungen in der
Hotel-Lobby: Musikabende, Tanzabende, Pianoabende,

Schmuckausstellungen u. v. m.

ﬂhtwu:ﬂodenmaw

Kostenlose Wanderkarten fiir das Bodenmaiser
Wandergebiet erhalten Sie an der Tourist-Information

+ In unserer Hausbibliothek finden Sie eine Info-Mappe
mit Wander- und Ausflugstipps

+ Gerne konnen Sie auch unser Info-Terminal oder unsere

Hammerhof-App fiir Ausflug-Tipps verwenden

Giste-GuiTicket

Kostenfreie Fahrt mit Waldbahn

+ Geniellen Sie eine der schonsten Bahnstrecken
Deutschlands: das Regental zwischen Teisnach und
Viechtach wird nicht umsonst ,Bayerisch Kanada” genannt,
denn genau hier zeigt sich die unberiihrte Naturschonheit
des Flusses Schwarzer Regen von ihrer schonsten Seite

+ Sie haben freie Fahrt mit dem Orts-, Wander- und Skibus

[
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+ Check-in:
Um diesen vor Ort zu verkiirzen, lassen Sie uns bitte
die folgenden Gasteinformationen aller Reisenden
zukommen: Adresse, Name, Geburtstag sowie
Autokennzeichen (ausgenommen bereits da gewesene
Gaste).

+ Bezugszeiten der Zimmer:
Diese sind von Montag bis Freitag in der Regel ab 15 Uhr
bezugsfertig. Am Samstag und am Sonntag sind diese
ab 16 Uhr bereit. Das Zimmer ist am Abreisetag bis
11 Uhr freizugeben.

+ Busreisende:
Da wir einen ganz besonderen Kontakt zu unseren Gasten
pflegen mochten, nehmen wir nur Individualreisende auf.

+ Haustiere:

Diese konnen bei uns leider nicht aufgenommen werden,
wir bitten um Verstandnis.

42

Fahrrader:

Fahrrader konnen Sie bei unserem Verleihpartner
Sporthaus Weinberger ausleihen.

Wanderkarten und Wandertipps:

Kostenlose Karten fiir das Bodenmaiser Wandergebiet
erhalten Sie in der Tourist-Information oder an unserer
Rezeption. In unserer Hausbibliothek, iiber unsere App
oder das Info-Terminal finden Sie eine Info-Mappe mit
Wander- und Ausflugstipps.

Skifahren:

Im Winter haben wir fiir [hre Ski-Ausriistung einen
Skiraum mit Skischuh-Heizung. Bei ausreichender
Schneelage gibt es eine maschinengepflegte Langlaufloipe
mit direktem Einstieg ab Hotel und Anbindung an die
weiteren Ortsloipen.

Kostenfreie Fitnessangebote im Hotel:

Sie konnen unseren Fitnessraum mit Kardio-Geraten

oder das wochentlich wechselnde Aktivprogramm nutzen:
Wassergymnastik, Qi Gong, Yoga, Riickenpilates, Riickenfit,
meditatives Walken, Fitnesswalken, Waldbaden, Klangreise,
Kneippsche Giisse und Tautreten.



+ Sommerland:

Das Sommerland ist unser kleiner, aber feiner Wellness-
bereich. Der Zugang zahlt zu den Inklusivleistungen fiir alle
unsere Gaste. Zum Sommerland gehoren: ganzjahrig
beheizter Innenpool und Auflenpool, Entspannungsraum,
Saunalandschaft, Saunagarten, Sonnenterrasse und eine
grofe Liegewiese.

Offnungszeiten im Wellnessbereich:
> Wasserwelt mit Hallenbad:
7-21 Uhr (taglich)
> AuRenwelt mit Aulenpool:
Offnungszeiten saisonbedingt
> Saunawelt: 14-19 Uhr (taglich)
> Relaxwelt: 7-21 Uhr (taglich)

Bademantel:

Es gibt eine begrenzte Anzahl an Kinderbademanteln,
bitte bringen Sie jedoch nach Moglichkeit die Bademaéantel
fiir Ihre Kinder selbst mit. Frottee-Schuhe sind gegen eine
geringe Gebiihr vor Ort zu erwerben.

Last-Minute-Angebote:

Werfen Sie einen Blick auf unsere Last-Minute-Angebote
auf unserer Website. Falls Sie gerne ein Zimmer mochten, so
geben Sie uns am besten telefonisch oder per Mail Bescheid.

* Wellnessprodukte:

Wellnessprodukte aus unserem Wellnessbereich konnen
gerne vor Ort gekauft werden oder wir senden sie Ihnen
zzgl. Portogebihr nach Hause.

Anwendungen und Angebote:

Aufgrund immer moglicher kurzfristiger Anderungen oder
Erkrankungen von Therapeuten konnen wir Termine fiir
bestimmte Tage/fixe Uhrzeiten gerne beriicksichtigen, leider
aber nicht fest bestatigen!

Bei gebuchten Anwendungspaketen konnen einzelne
Anwendungen nicht getauscht werden. Buchen Sie Beauty-
und Massageanwendungen am besten vor Anreise mit der
Zimmerreservierung.

Bei Angebotsbuchungen werden die Termine automatisch
von uns gebucht!

WICHTIGER HINWEIS:

Wenn Sie Anwendungen in unserem Wellnessbereich gebucht
haben bzw buchen mdchten:

Um Sie optimal behandeln zu konnen, bitten wir Sie, uns vorab
uber eventuelle Beschwerden z.B. Allergien, Bandscheiben-
problemen, blutverdiinnende Medikamente, Diabetes,
Schwangerschaft, Thrombose, Venenentziindungen oder
andere gesundheitliche Themen zu informieren!

Bei Verspatungen zur Anwendung miissen wir die verlorene
Zeit — im Interesse der nachfolgenden Gaste — von der
gebuchten Anwendung abziehen. Terminabsagen sind bis 24
Stunden, vor Behandlungsbeginn, gebiihrenfrei — danach wird
bei Nichterscheinen der volle Behandlungspreis berechnet.
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+ Zahlungsweise:
Bitte bezahlen Sie bevorzugt bar oder mit Euro-Scheckkarte.

+ Kurbeitrag:
Kurbeitrag pro Person / Nacht wird vor Ort berechnet.
> Erwachsene: derzeit € 3,60
> Kinder und Jugendliche ab dem vollendeten
6. Lebensjahr bis zum vollendeten
16. Lebensjahr: derzeit € 1,80
> Kinder bis zur Vollendung des
6. Lebensjahres: kurbeitragsfrei
> Schwerbehinderte mit GdB 100: derzeit € 1,80

+ Alleinreisende:
Unsere Angebote konnen auch von Einzelpersonen im
Doppelzimmer gebucht werden. Hier fallt ein Einzelzimmer-
zuschlag an.

+ Preisanpassungen:
Alle unsere gedruckten Preise sind ,ab“-Preise.
Wir behalten uns vor, diese je nach Lage des Weltgeschehens
anzupassen. Wir bitten um Ihr Verstandnis. Bestatige Buchungen
werden selbstverstandlich beim bestatigten Preis belassen.
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+ Stornierungsbedingungen:
Sollten Sie Thren Aufenthalt nicht antreten konnen, konnen
wir Thnen folgende Stornokonditionen anbieten.
> Bis 4 Wochen vor Anreise kostenlos
> Bei Stornierungen in der Zeit von 3 Wochen bis 2 Wochen
vor Reiseantritt berechnen wir 80% des gebuchten
Reisepreises.
> Bei Stornierungen in der Zeit von 8 Tagen vor Reiseantritt
bis am Vortag der Anreise berechnen wir 90% des
gebuchten Reisepreises.
> Bei Nichtanreise, vorzeitiger Abreise oder verspateter
Anreise berechnen wir 90% des gebuchten Reisepreises
Stornierungen werden nur schriftlich entgegengenommen.

Diese Stornokonditionen sind unabhéngig davon, ob die stor-
nierten Zimmer wieder ganz oder auch nur teilweise weiter-
verkauft werden.

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss unserer hoteleigenen
Stornierungsvorsorge. Wir berechnen keine Leerbettengebiihr
im Krankheitsfalle - gegen Vorlage - eines arztlichen Attests.
Gilt auch fiir Kinder!

Pro Person / Nacht: € 5,00

Uberweisung innerhalb 1 Woche nach Bestitigung auf das
angegebene Bankkonto (siehe Buchungsbestatigung). Der
Abschluss ist nur moéglich bei Buchungen bis spatestens 3
Wochen vor Reisebeginn.

Bankverbindung: Sparkasse Regen-Viechtach
Stornierungs-Vorsorge Hotel Hammerhof

IBAN: DEQ9 7415 1450 0023 1208 27

SWIFT-BIC: BYLADEMIREG

UST ID: DE309320360

Bitte Name und Reisezeit bei Uberweisung angeben.



Die Stornierungsvorsorge wird bei frithzeitiger Stornierung
nicht zuriickerstattet und ist auch fiir keinen anderen
Aufenthalt verwendbar!

Bei Buchungen an Weihnachten und Silvester ist der Ab-
schluss nicht moglich, hier empfehlen wir eine Reisertick-
trittsversicherung.

+ Konto fiir Stornierungsvorsorge:
Bankverbindung:
Sparkasse Regen-Viechtach
Stornierungs-Vorsorge Hotel Hammerhof
IBAN: DEQ9 7415 1450 0023 1208 27
SWIFT-BIC: BYLADEMIREG
UST-ID: DE309320360
Bitte Name und Reisezeit bei Uberweisung angeben.

+ Konto fiir Gutscheine und Zimmer-Anzahlungen:
IBAN: DE02 7415 1450 0023 256 753
SWIFT-BIC: BYLADEMIREG
UST-ID: DE309320360
Bitte Name, Rechnungsnummer oder Gutscheinnummer
bei Uberweisung angeben.

+ Vegane Meniis und Allergien/Unvertraglichkeiten:

Ernahrungswiinsche wie vegane Menus oder Wiinsche bei
Unvertraglichkeit/Allergie gegeniiber Laktose, Gluten oder
bestimmten Lebensmitteln konnen wir im Rahmen der
Verwohnhalbpension beriicksichtigen. Bitte informieren Sie
uns bei der Buchung.

Sehr spezielle Ernahrungswiinsche,

Allergien und Unvertraglichkeiten:

Da wir keine Didtkiiche anbieten, kann nur nach individuel-
ler Absprache mit dem Kiichenchef auf weitere sehr speziel-
le Wiinsche eingegangen oder nicht eingegangen werden.
Bitte fragen Sie nach, ob die Umsetzung Ihrer Wiinsche
moglich ist. Da sehr spezielle Ernahrungswiinsche im Rah-
men der Verwohnhalbpension nicht berticksichtigt werden
konnen, werden sie mit einem Aufpreis

von 5 € pro Tag berechnet.

Bildnachweise: Hotel Hammerhof, www.stock.adobe.com,
www.woidlife-photography.de
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Ferienwohnungen

In unseren modern gestalteten Wohnungen kénnen Sie sich wie zu Hause fiihlen
und sie sind auch ideal fiir Allergiker und Kleinkinder geeignet. Zusétzlich bieten
wir unseren Gasten einen Einkaufsservice an. Auf Wunsch haben Sie die Moglich-
keit an unserem Frihstuckbuffet teilzunehmen. Je nach Saison verwdhnen wir Sie
wochentlich 1x mit Kaffee und Kuchen. Im Winter konnen Sie jederzeit bei uns
Schlitten ausleihen und Ihre Ski in unserem Skiraum verstauen.

Ferienwohnung | & Il
Personen: 1-4 / Fliche: 50-60 m?

Ferienwohnung Il & IV
Personen: 1-3 / Flache: 50-60 m?

Ausstattung: Telefon, Radio, TV und
WLAN, Badzimmer mit Dusche/WC (inkl.
Handtticher, Fon), voll ausgestatte Kiiche
(inkl. Geschirr, Spilmaschine), Zusatzbett,
Bettwasche, Balkon, kostenloser Parkplatz

Ausstattung: Telefon, Radio, TV und
WLAN, Badezimmer mit Dusche/WC (inkl.
Handtuicher, Fon), voll ausgestattete Kiiche
(inkl. Geschirr, Sptlmaschine), Zusatzbett,
Bettwasche, Balkon, kostenloser Parkplatz

www.ambrosius-bodenmais.de

Hier wohnen Sie auf zwei Stockwerken verteilt und konnen
Ihren Urlaub ganz individuell gestalten. Fuhlen Sie sich wie
zu Hause und genieBBen die Umgebung im Bayerischen Wald.
Das komfortable Ferienhaus ist von einem groBziigigen Gar-
ten mit Terrasse und Grillplatz umgeben. lhr Auto kdnnen
Sie in unserem groBen Carport direkt vor der Tiir kostenlos
parken. Gerne kénnen Sie auch unseren Brétchen- und Ein-
kaufsservice nutzen. Auf Wunsch haben Sie auch die Mog-
lichkeit an unserem Frihsticksbuffet teilzunehmen.

Ferienhaus
Personen: 4-6 / GroBe: 100 m?

Ausstattung:
« Telefon, Radio, TV und WLAN
« Bettwasche
Garten mit Terrasse (inkl. Grillhitte)
kostenloser Parkplatz
Badezimmer mit Dusche/WC (inkl. Handtticher, Fon)

Ferienwohnungen Ambrosius
Ambrosweg 7 | 94249 Bodenmais
Tel 0 99 24/ 90 51 54

info@ambrosius-bodenmais.de
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*H* XX AKTIV- UND WOHLFUHLHOTEL HAMMERHOF

Familie Brem & Kolbl @ info@hammerhof.de
Kothinghammer 1 @ www.hammerhof.de

94249 Bodenmais/Bayerischer Wald ﬁ facebook.com/hotel. hammerhof

K Tel 099 24/9 57-0 | Fax 099 24/957-77 | () @hotelhammerhof

Hier gehts zu
unserer Website

Gliickliche Gdiste werben neue Giste

Sie hatten einen tollen Urlaub?

Dann erzahlen Sie es weiter
und versufien Sie Thr nachstes Urlaubsglick!

Sie erhalten fur den Erstaufenthalt der neu geworbenen Gaste:

Und so funktioniert's:
1. Sie waren bereits Gast bei uns und geben diese
Broschure an neue Gaste weiter (gilt nicht flir Ehepartner)

Der neue Gast bringt die ausgefullte Broschure wieder
mit und bleibt fir mindestens 2 Ubernachtungen bei uns

Sie erhalten den Gutschein fur Ihren nachsten
Aufenthalt und wir bedanken uns bei Ihnen fir die
Weiterempfehlung

Meine Adresse: Neuer Gast:

Name

Sip!
Q/(] W Y\ w/e/w M,WQ M Y Stralle, Hausnummer Strafle, Hausnummer

PLZ, Ort PLZ, Ort




